AAAAAAANAAANAANAANAANAANANANAANAAANAANAADNANANAANAANANAANANAAA

T

TEATROREGIONALDEL MAULE

MATERIAL
PEDAGOGIC

DANZA CONTEMPORANEA

TEATRO
EDUCA

Programa educativo artistico-cultural TRM

Gobierno | | mi d Ministerio de
& de Chile | | Educacion s Cutras,

Patrimorio m GOBIERNO U
2N REGIONAL CLASICA
=7 DEL MAULE TEATROAEGINALD: MADLE DEL MAULE

gob.cl Goblerno de Chile Gobiemo de Chile —

TRM es un proyecto asociado a la Ley de Donaciones Culturales



A A A A A A A A A A A AAAAAAAAAAAAAANAAAAAAD
QO OOOOOOOOOOOVOOVOVOIOVIOPOVPVOPOVPOVPVOPOVOVIOVOVOIOGOPOGPYV

TEATRO

DANIA P
CONTEMPORANEA

MOVIMIENTO

El movimiento siempre ha estado presente en el ser humano que ha tenido la necesidad de comunicarse
corporalmente, antiguamente la danza tenia un componente de ritual, se celebraba en ceremaonias como por
ejemplo en nacimientos, bodas o en diversas manifestaciones religiosas o de celebracion. Con el paso de
tiempo surge la idea de profesionalizar la Danza, formando técnicas de Danza.

¢QUE ES LA DANZA CONTEMPORANEA?

Es un estilo de Danza que permite que el cuerpo se mueva libre, pudiendo expresar a través del movimiento,
sentimientos, emociones e ideas. (Libertad de movimiento y expresion corporal)

CUANDO HABLAMOS DE DANZA CONTEMPORANEA, DEBEMOS SABER:

» La Danza contemporanea es una mezcla de estilos que provienen de un periodo histérico de la Danza y
que se origina o nace a partir de otros estilos de Danza.

PERIODOS HISTORICOS DE LA DANZA:

Danza Cldsica Danza Moderna Danza Contemporanea

La Primera técnica es la Danza Clasica:

Técnica que se caracteriza por tener una estructura de movimiento, cuyos movimientos se basan en un
dominio y control absoluto del cuerpo, que se conjugan en pasos codificados de danza, movimientos de
manos, brazos, pies, piernas, cabeza, tronco, rodillas; todo el cuerpo hasta sus mas infimas partes, en una
conjuncion de dinamica muscular y mental.
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Posteriormente surge la técnica de la Danza Moderna:

Estilo de Danza que aparece como una necesidad de encontrar nuevas formas de expresion corporal,
abandonando la estructura de la Danza Clasica y ampliando los rangos de movilidad y de creacion corporal.

Y de esas dos técnicas se origina la Danza Contemporanea:

Técnica corporal rupturista, que quiebra toda estructurada en las dos técnicas anteriores, abarcando mas
ampliamente la libertad de expresion corporal y del movimiento, dando cabida a la innovacidn, a la creacion.
conjuncion de dinamica muscular y mental.

CARACTERISTICAS DE LA DANZA CONTEMPORANEA:

* Movimientos libres y de expresion corporal.

* Los movimientos buscan innovar, investigar y crear.
(desarma la estructura que hay en estilos anteriores)

» Movimientos que trabajan el peso corporal y también el rechazo de la gravedad con saltos y
suspensiones,

» Movimientos corporales que se trabajan en el suelo y en caidas.

» Ladanza contemporanea se baila a pié descalzo o con el zapato que el coredgrafo determine; lo mismo
con la vestimenta esta es en relacion al montaje a danzar.

* Los roles de género son igualitarios; ejemplo: bailarin carga o toma a bailarina, pero bailarina también
puede tomar a bailarin.

» Ladanza contemporanea no necesariamente quiere narrar una historia, a veces solo trabaja desde un
concepto, ejemplo: desde los sonidos de la musica.

* Los hailarines de danza contemporanea tienen un importante entrenamiento técnico corporal, asi como
también combinan ese dominio técnico con su versatilidad e improvisacion al bailar.
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INTRODUCCION

Durante sus primeros afios, nifios y nifias suelen lograr altos niveles expresivos, guiados por la curiosidad y
por la necesidad de comunicacion con su entorno, permitiéndoles construir y exteriorizar libremente su propia
identidad. "A través del arte pueden crear y aprender siguiendo su propia imaginacion, sin ser blogqueados por
el miedo a la equivocacion”.

Las diferentes expresiones artisticas en la primera infancia, generan en nifios y nifias instancias de creacion,
expresion, comunicacion y representacion de su realidad. El arte se manifiesta como un lenguaje, una
herramienta que aporta a su desarrollo integral, ya que les permite potenciar su creatividad y desarrollar un
sentido estético.

En esta etapa podemos apreciar una extensa y diversa muestra de sentimientos y emociones, en las
manifestaciones artisticas ideadas por los parvulos lo que les "permite crecer en forma libre, sin trabas
externas o autoimpuestas, con una vision positiva de si mismos y de los demas".

"Por ese motivo es importante fomentar en ellos/as amor y respeto por el arte, y ayudarlos a que se den
cuenta que practicar cualquier disciplina artistica es un juego muy especial, a través del cual se desarrollan,
aprenden a relacionarse con otros, a conocer, a expresar sus mundos y sus suefios. Es mediante la
observacion y la mirada curiosa que se aprende a ver la naturaleza y el universo como las mas altas
expresiones del arte".

Ese asi como entonces, la educacion en el arte nos entrega la posibilidad de acudir a los diferentes lenguajes
artisticos como instrumentos didacticos facilitadores del aprendizaje significativo de los nifios y nifias, en
diversos ambitos del conocimiento.

(Fuente: Orientaciones Pedagdgicas para implementar Lenguajes Artisticos en la Escuela)
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GUIA PARA EL TRABAJO DOCENTE

Ambito : Artes escénicas (Danza)

Nucleo : Danza educativa - Apreciacion de artes escénicas de Danza (Obra: Casa Maqueta)

OA: Reconocer el que hacer artistico, como un medio de comunicacion de sensibilidades, emociones, ideas,
sentimientos; contextualizando estos propdsitos en marcos técnicos, formales, tedricos y estéticos.

OAT: Visualizar, diferentes manifestaciones y expresiones del arte de la danza, regional, nacional y
universal, utilizando diferentes medios escritos impresos y tecnoldgicos.

OBJETIVOS

» Desarrollar andlisis técnicos formales de contenido, de concepciones estéticas, propdsitos expresivos,
lenguajes, etc. utilizando guias de desarrollo y pautas de apreciacion.

» Apreciar e interpretar obras de la danza, utilizando juicios de valor derivados de sus propias
sensihilidades, emociones, sentimientos, ideas, vivencias, en contextos cualitativos.

ESTRATEGIA

“Se sugiere implementar la estrategia apreciacion estética para promover la observacion de obras de artes
visuales, musicales 0 escénicas, identificando diversos atributos estéticos que les permitan apreciar y valorar
sus detalles. Esta estrategia puede ser implementada en diversas instancias, ya sea cuando los nifios
manifiesten Interés espontaneo por una obra de arte, o bien, durante experiencias de aprendizaje propuestas
por el adulto".

Para desarrollar esta estrategia se pueden seguir las siguientes etapas:

Invitar a los nifios y a sus familias a ubicarse comodos en casa frente a la pantalla a utilizar, manteniendo la
distancia necesaria para resguardar su salud y bienestar. Si es posible, organizar si las en semicirculo para
simular un teatro, se incentivara a los nifios a observar atentamente la obra, prestando atencion a sus
detalles. En un inicio, es importante escuchar los detalles que los nifios destacan.
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DESARROLLO

Luego de observar el video Obra de Danza “Casa Maqueta” se sugiere entregar pauta de apreciacion, con las
siguientes preguntas:

¢ Qué opinas de la obra “Casa Magueta"?

¢+ Qué sentiste al observar la obra?

:Qué fue lo que mas llamo tu atencidn de la obra?

¢ Descubriste caracteristicas de Danza Contemporanea? ;Cudles? Menciona algunas

N

Ademas se sugiere un ejercicio en su forma mas simple, consiste en un listado de momentos a los que los
estudiantes que han visto la obra de danza puedan contestar de forma libre , explicando a su manera el
porqué de cada experiencia , teniendo en cuenta los elementos de sonido, texto-discurso, imagen, montaje-
dispositivo.

Listado de momentos:

* Momento de gran concentracion

* Momento de desconcentracion

* Momento en el que emociond

* Momento en que me identifico con la obra
» Momento en el aprendo algo nuevo

* Momento que yo repetiria.

Motivar a los estudiantes que expresen con la palabra las respuestas de cada uno, promoviendo la
participacion de las nifias y nifios de manera que puedan exponer multiples opiniones sobre una misma idea,
se sugiere enviar la pauta de apreciacion y listado de momentos con anterioridad.
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ESTRATEGIA DE EVALUACION

La evaluacion se debe concebir como una instancia formadora y una herramienta de apoyo al aprendizaje,
que aporta efectivamente al logro de los OA (se puede utilizar diversas formas de recoger la informacion,
registro anecdotico, fotografias, grabaciones, escala de apreciacion, entre otras).

Se propone evaluar la lista de momentos, ademas de la pauta de apreciacion, ademas de participacion en
clase.

ESTRATEGIA DE RETROALIMENTACION

Se invita a los docente puedan experimentar y guiar una clase de movimiento, se hace la eleccion de una
cancion que motive a los estudiantes, que les permita bailar, moverse y experimentar con el cuerpo
libremente. Los estudiantes exploran en sus hogares un lugar preferido, (patio, cocina, pieza, living, comedor)
observar y sentir lo que pasa cuando estoy en ese lugar, que pasa con el cuerpo, y explorar su cuerpo en
movimiento. La idea es que quede un registrado audiovisual y desde ahi emitir una evaluacion.

GUIA PARA CLASE DE MOVIMIENTO

» Cerrar los o0jos, pensar en o que te hace mover, combinar diferentes niveles en el espacio y direcciones,
(abajo, arriba, al medio, izquierda, derecha, adelante y atras).

» Experimentar el cuerpo en movimiento.

* Reconocer las partes del cuerpo en movimiento. (Scanner corporal)

» Pueden trabajar el imaginario con los elementos y colores .
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Colectas y empréstitos - describe el historiador Gustavo Opazo Maturana en su obra: “Historia de Talca" -
hicieron posible la terminacion del orgullo de la ciudad; una construccion de cal y ladrillo que conmociond a la
opinidn publica de todo el pais. Estamos hablando de 1875, afio en que en el corazon de la ciudad de Talca,
calle Uno Oriente con Alameda; se dio por inaugurado el Teatro Municipal de Talca, un espacio lleno de lujo y
ostentacion que celebrd el estreno de la obra “Conquista de Madrid” de la Compaiiia Mateos-Catabeni.

Con la inauguracion, la tradicion teatral del Maule marcd su apertura a importantes figuras de la danza vy el
canto, como la mitica Sara Bernhardt, en una época en que el auge econémico y el refinamiento, le dieron a la
ciudad un sello histdrico.

Sin embargo, en 1960 las autoridades del momento debieron decretar el cierre del inmueble, debido al
deteriorado estado en que los sucesivos sismos registrados durante la época, habian dejado el edificio. Ante la
imposibilidad de repararlo, fue demolido en 1968.

Dos afios mas tarde se destinaron recursos para un nuevo recinto; los trabajos comenzaron a poco andar, pero
debido a la dificil situacion politica y econdmica de esos afos, las obras se detuvieron en 1971.

Veinte afios después, con motivo del aniversario N° 250 de Talca, el entonces Presidente Patricio Aylwin
otorgd, a través del Ministerio de Hacienda, mas de 100 millones de pesos para contribuir al financiamiento de
las obras. A ello se sumaron 120 millones aportados por el Gobierno del Pais Vasco, gestionados gracias al
compromiso de los parlamentarios, Jaime Gazmuri y Eugenio Ortega. No obstante, faltaba aun mas del 65%
de los recursos estimados para reiniciar las obras. En 1995, a través del Fondo Nacional de las Artes y la
Cultura (FONDART) se otorgaron otros 100 millones de pesos, lo que permitid abrir el recinto aunque para un
uso limitado.
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Esta situacion se mantuvo hasta fines de 2001, cuando la Comisién de Infraestructura Cultural de la
Presidencia asignd 75 millones de pesos para el estudio y diagnostico del teatro. EL 10 de diciembre de 2002,
el Consejo Regional aprobd un proyecto de construccion por 400 millones de pesos, y el 7 de enero de 2003, la
Comision Presidencial de Infraestructura Cultural asignd otros 150 millones para apoyar la ejecucion de las
obras.

Posteriormente, en octubre de ese afio, el Consejo Regional aprobd otros recursos que totalizaron 870
millones de pesos, a través de un proyecto cuya unidad técnica fue la Direccion de Arquitectura del MOP. El
CORE suplement6 luego ese monto hasta completar cerca de mil 500 millones de pesos en aportes del
Gobierno Regional. En cuanto a la cooperacion privada, el teatro recibié una donacion de 48 millones de pesos
de parte del sefior Mauricio Frois.

Los esfuerzos financieros, politicos y la persistencia del compromiso regional con la cultura y las artes,
hicieron posible que el 05 de septiembre de 2005, el entonces Presidente de la Republica, Ricardo Lagos,
inaugurara junto a autoridades nacionales y regionales, el actual Teatro Regional del Maule. Desde ese
momento hacemos historia.
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EL FOYER

También conocido coma RECEPCION o FOH (por sus siglas en inglés de Front of House), corresponde a un area
de transicion donde el espectador espera para entrar a la sala. Puede incluir también espacios reservados a
servicios cémo bafios, cafeteria y la boleteria.

FOYER es una palabra francesa que significa saldn, en el caso del TRM, en este espacio muchas veces se
exponen muestras fotograficas o también se desarrollan reuniones de bienvenida para algunos eventos. Este
foyer tiene una capacidad maxima de 500 personas. Por los costados de éste se encuentran las entradas a las
plateas altas.
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LA SALA

Tiene una capacidad de 1014 butacas, donde aproximadamente 700 de ellas se encuentran la parte bajay las
otras 300 en platea alta.

La sala esta construida como un anfiteatro, lo cual permite al publico tener una muy buena vision desde
cualquier butaca. Por los costados estan los accesos de emergencia en caso de algun imprevisto o catastrofe
natural, los que estan debidamente indicados para una rapida salida. Su forma es irregular, para poder lograr
un sonido mas natural y asi que llegue a todos los espacios de la platea baja y alta. La curva que estd en el
techo apoya a la mejora del sonido.

EL ESCENARIO

EL escenario del TRM tiene un estilo italiano, que se traduce a tener el escenario y frente a él, en una sola
direccion, todas las butacas. El foso es donde se ubica la orquesta cuando se desarrolla la produccion de
una opera. (Fuente: Manual de Escenotecnia CNCA / Foto: Montaje escenario TRM)
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Los espacios que se ven por los costados, por donde los actores o artistas entran y salen, se llaman hombraos,
donde se tapa o afora (término correcto es aforar) de forma tal, que el publico no vea lo que se hace tras el
escenario o cuando los actores estan a punto de entrar al escenario.

TERMINOLOGIA (Fuente: Manual de Escenotecnia, CNCA)

Foro

Hombro Hombro

Proscenio
< Boca » —

W

Foso

Publico

TERMINOLOG iA (Fuente: Manual de Escenotecnia, CNCA)

Boca: marco que determina y enmarca la apertura de lo que ve el espectador, es decir, el espacio escénico.
Proscenio o corbata: parte del escenario mas cercana del espectador.

Foro: parte del escenario mas alejada del espectador.

Hombros: Zonas laterales del escenario que el espectador no ve.

Parrilla o peine: cielo técnico sobre el escenario (ver tramoya).

El foso: corresponde al espacio que suele utilizar una orquesta que acompafa en vivo un espectaculo
(6pera, teatro musical). Recordemos que este espacio antiguamente ocupado por el coro griego ya se
[lamaba entonces orchestra.

Existen gran variedad de denominaciones para cada lado del escenario. Algunos paises han “bautizado” a
las zonas laterales del escenario que el espectador no ve (hombros), nombrandolos de la misma manera en
todos sus teatros.

En Chile no existe un nombre comun a dicho espacio por lo que se suelen tomar referencias geograficas
para denominarlos. Por ejemplo, el nombre de la calle adyacente (San Antonio vs Tenderini en el Teatro
Municipal de Santiago) o, como en el caso del TRM, se sigue la logica de sus puntos cardinales (Norte vs
Sur).
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EL BACKSTAGE

Involucra las areas de trabajo que se ubican fuera de la vista de los espectadores. Incluye las zonas de
camerinos, talleres, bodegas, sala de eléctrica o de dimmers, sala de control, etc. En resumen, corresponde a
todas las zonas de apoyo al trabajo en el escenario.

Telén de fondo

VISTIENDO EL ESCENARIO:

El escenario es una caja que se “viste” con
telas negras para generar las distintas
entradas y salidas y asi poder realizar el
trabajo de Backstage de manera apartada
del publico. A este conjunto de telas se le
lama cédmara negra. Suelen estar
fabricadas en un material opaco y pesado
como terciopelo de alto gramaje.

Telén de Boca

TELON DE BOCA: es el teldn principal que cubre toda la boca de escenario, separando la sala del escenario.
Permite ocultar la vision del escenario para realizar un cambio de escenografia, un cambio de acto o marcar
el inicio o final de la obra. Hoy en dia, su uso se suele acotar a espacios de gran formato por temas
arquitecturales. Las producciones contemporaneas han tendido a huir de esta separacion marcada entre el
espacio escenico y el espectador por lo que su uso se suele asociar a producciones de corte clasico.

BAMBALINAS: son las telas horizontales que cuelgan de un lado a otro del escenario para ocultar la parte
superior de la caja escénica. Suelen confundirse con las patas, que son las telas verticales que cuelgan a
cada lado del escenario y ocultan los laterales del espacio, debido a la expresion “entre bambalinas” para
designar el espacio oculto de la caja escénica.

EL FONDO DEL ESCENARIO: suele cubrirse con un teldn negro para permitir la circulacion detras de este; a
éste teldn se le llama teldn de fondo.

EL CICLORAMA: es un telon de fondo blanco o gris que permite proyectar luces que generalmente
aumentan la sensacion de profundidad del escenario. Puede ser un cielo, una puesta de sol, etc.

EL TUL: es un teldn a partir de un material similar al velo de un visillo. Cuando lo iluminamos por delante se
vuelve opaco y cuando hay algo iluminado detras se vuelve translucido.

TELON CORTA FUEGO: es un telén corpéreo de hierra que tiene por objetivo sellar la caja escénica en caso
de incendio.
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